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Lettera di presentazione della ricerca
Gentilissimi/e,

siamo un team di psicologhe del Lavoro e delle Organizzazioni dell’Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Milano e con questa lettera vi invitiamo a partecipare ad una ricerca sul
benessere lavorativo degli educatori e alle educatrici che lavorano con minori in situazioni
di vulnerabilita sociale.

La ricerca che vi presentiamo si inserisce nell’'ambito del progetto “Stand by me:
Addressing Social Workers' Vulnerability to Support Youth From Social Exclusion
[SAVE]”, finanziato da Fondazione Cariplo, che nasce per valorizzare e tutelare le persone
che lavorano con minori in condizioni di fragilita. Gli educatori e le educatrici svolgono
infatti un ruolo fondamentale nella tutela, nell’inclusione sociale e nel sostegno ai percorsi
educativi e riabilitativi dei minori. Tuttavia, spesso operano in contesti caratterizzati da
precarieta, scarsa valorizzazione e limitato riconoscimento economico. lLa vostra
partecipazione alla ricerca ¢ quindi preziosa perché ci permettera di raccogliere
informazioni fondamentali per comprendere le condizioni di lavoro di questa professione,
individuare criticita e promuovere pratiche che migliorino il benessere e la tutela di chi
lavora quotidianamente con i minoti.

Nel dettaglio, la ricerca si propone di:

e Analizzare quali fattori (individuali, relazionali ed organizzativi) influenzino la
percezione del lavoro educativo e il benessere degli educatori;

e Mappare differenti profili di benessere e qualita del lavoro, per comprendere quali
condizioni favoriscano un lavoro piu sostenibile e gratificante.

Possono partecipare al presente studio persone maggiorenni (=18 anni) che operano
all'interno di servizi rivolti a minori, quali ad esempio educativa di strada, centri di
aggregazione giovanile (CAG), servizi di assistenza educativa scolastica e domiciliare,
interventi di sostegno alle famiglie, centri diurni, servizi per l'affido e I'adozione, spazio
neutro e servizi residenziali per minori. La partecipazione ¢ rivolta a educatori ed educatrici,
coordinatori e coordinatrici, ma anche ad altre figure professionali che, indipendentemente
dalla denominazione professionale, svolgano prevalentemente una funzione educativa
all'interno di tali contesti o abbiano un contratto da educatore nei servizi sopra citati.

La partecipazione alla ricerca consiste nella compilazione di un questionario online,
anonimo e volontario della durata di circa 15 minuti, previa espressione del consenso
informato. Idealmente il questionario andrebbe compilato tutto e dall’inizio alla fine.
Tuttavia, nel caso vi fosse necessita di interromperlo, ¢ possibile recuperare la compilazione
anche in una fase successiva ritrovando le risposte salvate. Tutte le informazioni saranno
trattate nel rispetto della normativa vigente in materia di protezione dei dati personali. I
risultati della ricerca saranno restituiti in forma anonima e aggregata e condivisi in un
incontro pubblico.
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Potete accedere al questionario al seguente link:
https://unicatt.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_8oFoFP5xdQVcZWS

Per ulteriori informazioni e aggiornamenti sul progetto, vi invitiamo a visitare il sito
https://saveproject.it/it/ dove sara possibile anche tenersi aggiornati sulla data e modalita
dellincontro pubblico di restituzione dei dati raccolti attraverso il questionario, al quale
tutti/e i/le partecipant sono invitati/e.

Per dubbi o chiarimenti, potete contattare le referenti del progetto all’indirizzo e-mail:

chiara.corvinol(@unicatt.it

In alternativa puo scrivere al team di ricerca all’inditizzo info@save.it.
Ringraziandovi fin d’ora per 'attenzione e la preziosa partecipazione,

Cordiali saluti,
Il team di ricerca
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